
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

 
 

パドマ の マンダラスパ 
 

毎日 9am から 9pm まで営業 

マンダラパッケージ 
 
ウルティメイト・インダルジェンス 2時間20分 $145 

エキゾチックでゴージャスな、忘れられないひとときです。 

アロマテラピーフローラルフットバス～ラベンダーボディーウォ

ッシュ～お好みのトラディショナルボディースクラブ～アロマテ

ラピーフローラルバスまたはハーバルスチーム～マンダラマッサ

ージ～リフレッシャーフェイシャル～フットマッサージ。 

 

ハーモニー   1時間50分 $110 

身も心もすっきりと、ぴかぴかになれるパッケージです。 

アロマテラピーフローラルフットバス～ラベンダーボディーウォ

ッシュ～お好みのトラディショナルボディースクラブ～アロマテ

ラピーフローラルバス～バリニーズマッサージまたはピュアナチ

ュレフェイシャル。 

 

スパディスカバリー 1時間25分 $95 

古くから伝えられた伝統的なトリートメントと上質なスキンケア

を組合せてリラックス効果を引き上げました。バリニーズマッサ

ージの後にペボニアボタニカエキスプレスフェイシャルをお楽し

みください。 

 

スパサンプラー 1時間20分 $70 

古くから伝えられた伝統的なトリートメントと上質なスキンケア

を組合せてリラックス効果を引き上げました。バリニーズマッサ

ージの後にペボニアボタニカエキスプレスフェイシャルをお楽し

みください。 

 

ペボニア・ボタニカ フェイス 
 
ブライトニング 1時間20分 $85 

パパイヤとパイナップルの酵素を使って古い角質を取り除き、お

肌に輝きを与えます。同時にビタミンCとヒアルロン・マイクロ

エマルシファイジェルをお肌にマッサージしながら深く浸透させ

、水分を補給しながら輝くお肌を取り戻していきます。レモンマ

スクはお肌のデトックス効果と老化防止に効果があります。 

 

リフト・アンド・ファーム 1時間20分 $85 

バイオ・マイクロエマルシファイのノンオイルジェルをたっぷり

使いながら、お肌に水分を補給し、引き締めながら老化対策やシ

ワ予防に効果を発揮します。お肌に弾力性を取り戻し、新しく栄

養分を与えたあとは、海草と朝鮮人参のマスクでお肌の血行を促

してきめを整えます。 

 

ピュリファイ・ウィズ・クリアOザイム 1時間20分 $85 

荒れやすいお肌には、休暇中でもスペシャルケアが必要です。こ

のディープクレンジングフェイシャルでは、大麦やマッシュルー

ムなどから抽出した天然酵素を使ってディープクレンジングし、

硬くなったお肌をなめらかにしながらトラブルを予防します。毛

穴の汚れを取り除き除菌して、お肌を清潔にリフレッシュしてい

きます。 

  
メンズ リバイバル フェイシャル 1時間20分 $85 

リペア効果の高いマイクロエマルシファイ・ジェルには、プロポ

リスやフランスのジュラ山脈からとれる除菌効果と活性効果の高

い成分が含まれています。ラベンダーとブレンドすることでお肌

をおだやかに癒し、ふっくらとみずみずしいお肌へと改善します

。特にかみそり負けや炎症をおこしがちの男性肌に効果的です。

スキンタイプにあわせたマスクでトリートメントを仕上げます。
 
アロマフュージョンフェイシャル 1時間 $60 

植物のエネルギーがお肌のバランスを整えていきます。純正エッ

センシャルオイルをブレンドしたフルーツ酸のエクスフォリエー

ションに、マルチビタミンたっぷりのマスクでお肌をフレッシュ

に整え輝きを与えます。スキンタイプにあわせてセラピストがメ

ニューをお選びします： 

バイタリティー:ドライスキン向け。ローズ、ジャスミン、イラ

ンイラン、カモミール、クラリーセージ 

カーム:センシティブスキン向け。フレンチローズ、ネロリ、ラ

ベンダー、カモミール、リンデン 

リバランス:コンビネーションスキン向け。サンダルウッド、マ

ンダリン、グレープフルーツ、ローズマリー、レモングラス 
 
アフターサン ハイドレーティング フェイシャル  

 1時間 $50 

休暇中に長時間外出したり、うっかりと日焼け止めを忘れたり。

お肌のダメージをおだやかに改善してくれるウォーターリリーや

グリーンティーを配合したフェイシャルでトラブルを改善しまし

ょう。おだやかなトリートメントには水分を補給し、老化を引き

起こす炎症を防ぎ、日焼け後のお肌の皮むけなどを予防します。

（このトリートメントにはスクラブは含まれていません。） 
 
デ-ストレス アイパフネス トリートメン $30 

フェイシャルやボディーラップに追加できます 

環境や旅行、日頃のライフスタイルなどは、見た目にすぐに反映

されます。イチョウ成分やヒアルロン酸の含まれたトリートメン

トで目の周りのクマやむくみなどを取り去り、すっきりと魅力的

な目元へ改善していきます。 
 
 
 
 
 

上記料金は米ドル表示、規定のサービス料と税金が加算されます。料金は変更となる場合がございます。 

ご予約は、62 361 752111内線1937番 までお電話ください。10年06月 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

 
 

パドマ の マンダラスパ 
 

毎日 9am から 9pm まで営業 

ファイス オブ マンダラ 
 
ピュアナチュレフェイシャル   50分 $46 

マンダラスパのフェイシャルでは、スキンケア製品は全て天然の

材料が使われ、化学薬品や防腐剤などは一切使われていません。

貴方の肌タイプに合わせて３種類のメニューがあり、どれもが肌

にビタミンやミネラルをたっぷり補給しながら、自然の力で肌を

活性化する働きがあります。  

プレザーブ ~ レンジングと栄養補給をメインにした普通肌向け 

リニュー~環境によってダメージを受けた肌のために、フルーツ

酸を使ったフェイシャル 

エンリッチ~乾燥肌や老化肌のために、栄養補給に力を入れたフ

ェイシャル 

 

ボディー オブ マンダラ 
 
マンダラマッサージ 50分 $77 

指圧、タイ、ハワイのロミロミ、スウェーデン、バリなど５種類

のマッサージを独自にブレンドし、２人のセラピストが同時に行

なうマッサージです。息の合ったセラピストの奏でる至福の時を

ご堪能ください。 

 

ロイヤルタイマッサージ 1時間30分 $77 

エキゾチックな雰囲気を楽しみながら、若々しさを取り戻す究極

のサブリミナルなワークアウトといえるマッサージです。オイル

を使わない、強めのマッサージは、コリを和らげ、身体に柔軟性

と活気を与えながら、身体や心、精神と総体的に働きかけます。

インドのアユールヴェダ式ストレッチ技術と、中国のディープテ

ィシュー指圧マッサージのメソッドが見事に組み合わされていま

す。タイ王国に伝わるスペシャルマッサージを、ビーチサイドの

マッサージパビリオンでお楽しみください。 

 

バリニーズマッサージ 1時間20分 $65

 50分 $46 

古代から受け継がれてきた身体と心を若々しく保つためのマッサ

ージはストレッチやストローク、もみ出し、指圧などのテクニッ

クが組み合わされ、血行を促しストレスを解消して心をおだやか

にします。またリンパ器官や筋肉、神経系統などの改善にも効果

があります。時差ぼけの場合はトランキリティーマッサージオイ

ルがお薦めです。 

 

 

  

シロダラ 50分 $60 

アユールヴェダでは欠かせないヒーリング法であり全てのマッサ

ージの原点ともいわれるアブヤンガマッサージを施した後、額に

ある第三の目と呼ばれる箇所にアロマティックオイルを10分間た

らしていきます。気分が高揚すると同時に深いリラックスが得ら

れます。 

 

ウォームストーンマッサージ  50分 $60 

温めた石で全身をゆったりとマッサージしていくことで筋肉のコ

リを和らげ、心をおだやかにします。その後石を身体に広がる各

ツボに置きエネルギー循環を促進させ、身体のもつ自然治癒力を

促します。 
 

ファンシーフットワーク 50分 $42 

リフレクソロジーと同じ効果がありますが痛みは全くありません

。代々大切に伝承されてきた技術をもとに、体内浄化とエネルギ

ーの循環を促します。とても神秘的なひとときをお楽しみくださ

い。 
 
サンスーザー ラップ 1時間10分 $40 

スキンタイプに限らず、お肌に水分を補給しバランスを整え、炎

症予防や治癒力を強化します。アロマリフレックス・フットリチ

ュアルの後、ボディーをラベンダーの香りのする冷たいタオルで

湿布します。解熱作用や水分補給の効果があるバナナの葉のラッ

プと、キュウリやペパーミントのエッセンシャルオイルをブレン

ドした心地よいフットマッサージでくつろぎます。シャワーで洗

い流した後には、ヒーリング効果のある心地よいアロエヴィラの

ジェルで整えます。 
 

スムーズダウン 15分 $15 

頭、首、肩に重点を置いたマッサージです。コリをほぐし、緊張

をやわらげて、気分をゆったりと落ちつかせます。 
 

シルクのスリッパ 15分 $15 

健康と全身のリラクセーションが得られる、すてきなフットマッ

サージです。 
 
もっとマンダラ 
 
スパペディキュア 1時間15分 $35 

フレンチマニキュア 1時間15分 $35 

スパマニキュア 1時間 $30 
 
アブソルートエスケープ     詳細はスパまでお問合せ下さい。

   

 

 

上記料金は米ドル表示、規定のサービス料と税金が加算されます。料金は変更となる場合がございます。 

ご予約は、62 361 752111内線1937番 までお電話ください。10年06月 


